
EEN BEHANDELING DIE ZORGT VOOR EEN FACELIFT OF
BODYLIFT ZONDER EEN CHIRURGISCHE INGREEP.

LIFTOLOGY is mijn eigen merknaam voor HIFU 
(High Intensity Focused Ultrasound). Met deze
technologie kunnen we de conditie van de huid

verbeteren en het uiterlijk vernieuwen

LIPO verwijst naar het gerichte vet dat we met het
toestel effectief kunnen reduceren, waardoor we

strakkere en gladdere contouren creëren.

Wat je doel ook is – een natuurlijke verjonging, strakkere contouren, preventief werken
aan het behoud van je strakke huid zonder botox of fillers, het reduceren van vet of

gewoon wat extra zelfvertrouwen... LIFTOLOGY + LIPO biedt je een veilige en effectieve
manier om jouw huid en lichaam te ondersteunen en te versterken. Met deze combinatie

kun je niet alleen je huid verstevigen en verjongen, maar ook gericht werken aan het
verminderen van ongewenst vet voor een slanker en strakker resultaat.
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1H O O F D S T U K

WAT IS LIFTOLOGY +
LIPO?



WAT DOET HET?
Het richt zich op de energie onder je huid, terwijl de bovenste huidlaag volledig

intact blijft. Deze innovatieve techniek stimuleert de diepere huidlagen om
collageen aan te maken, waardoor je huid strakker en gelift wordt. Ook helpt de

behandeling bij het verminderen van kleine vetophopingen. 
Dit betekent: bye bye diepe en oppervlakkige rimpels én ongewenst vet. 

NATUURLIJK EN PIJNLOOS
Onze huid krijgt het zwaar te verduren. Van externe factoren zoals het weer tot

interne factoren zoals voeding en erfelijkheid – alles heeft invloed op het
verouderingsproces. Hierdoor wordt de huid vaak droger, dunner en slapper, met

rimpels en verslapping als gevolg. 

WAT IS LIFTOLOGY + LIPO?WAT IS LIFTOLOGY + LIPO?



EEN ALLES-IN-ÉÉN OPLOSSING  GEZICHT EN EEN STRAK
LICHAAM!

Of je nu je gezicht of lichaam wilt verjongen of verstrakken: met onze
geavanceerde machine bereik je het beste van beide werelden.

Huidverstrakking, rimpelreductie, én vetreductie – alles in één behandeling. De
huid wordt zichtbaar gladder, steviger en elastischer, waardoor je er niet alleen

jonger uitziet, maar je ook jonger voelt. Voor je lichaam biedt de behandeling
fantastische resultaten zoals een strakkere buik, slankere love handles en

stevigere bovenarmen, knieën en onderbenen.

VOOR WIE IS LIFTOLOGY + LIPO GESCHIKT?
LIFTOLOGY + LIPO is perfect voor iedereen die zowel huidverjonging als

vetreductie nastreeft. Deze innovatieve behandeling biedt een veelzijdige
oplossing voor zowel gezicht als lichaam, en is geschikt als je:

  Voor het gezicht:
Een vage kaaklijn of slappe nek hebt

Last hebt van neus-lipplooien of hangende wenkbrauwen
Een dubbele kin wilt aanpakken

Lijntjes, rimpels of een rimpelig decolleté wilt verminderen

Voor het lichaam:
Strakkere contouren wilt op je buik, bovenarmen, love handles, knieën of

onderbenen
Hardnekkige vetophopingen hebt die niet verdwijnen ondanks gezonde

voeding en beweging
Huidverslapping hebt door gewichtsverlies of na een zwangerschap
Op zoek bent naar een non-invasieve manier om probleemzones te

verbeteren

Of je nu je huid wilt verjongen, strakker in je vel wilt zitten, of van ongewenste
vetophopingen af wilt – 

LIFTOLOGY + LIPO biedt een veilige, effectieve oplossing die aansluit op jouw
persoonlijke doelen.



Plaatselijke vetophopingen die moeilijk weg te krijgen zijn:
Ik sport regelmatig en eet gezond, maar die laatste vetrol op mijn buik wil
gewoon niet weg. Ik wil iets doen aan mijn love handles of mijn dijen, maar

zonder liposuctie of een ingrijpende behandeling.

Ontevreden over je lichaam ondanks de inspanningen:
Ik werk zo hard in de sportschool, maar sommige plekken blijven gewoon
problematisch. "Ik wil me zekerder voelen in mijn kleding en bikini, maar

dat kleine beetje vet houdt me tegen.”

Weinig tijd of interesse in invasieve ingrepen
Ik wil niet onder het mes of een lange hersteltijd hebben, maar ik wil wel
resultaat zien. Ik heb een drukke agenda; ik zoek een snelle en effectieve

oplossing.

Zelfvertrouwen en esthetiek
Ik wil me weer goed voelen als ik in de spiegel kijk, zonder dat ik een zware

operatie moet ondergaan
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MYTHES OVER 
LIFTOLOGY + LIPO



“Je denkt misschien dat het pijnlijk is? 
Absoluut niet!”

MYTHES OVER EEN 
LIFTOLOGY + LIPO BEHANDELING

“Je denkt misschien dat het tijdelijk is? 
Absoluut niet!”



Enkele mythes over een 
LIFTOLOGY + LIPO behandeling

 
 DE BEHANDELINGEN ZIJN PIJNLIJK:

Veel mensen verwachten pijn, maar worden
aangenaam verrast! Hoewel je soms een lichte

prikkeling of warmte kunt voelen, vinden de meeste
mensen de behandeling goed te verdragen – en veel

minder ongemakkelijk dan ingrijpende, invasieve
procedures zoals botox of fillers

 HET IS ALLEEN GESCHIKT VOOR HET

GEZICHT:
LIFTOLOGY + LIPO is inderdaad populair voor het
gezicht, maar het kan veel meer! Deze veelzijdige

behandeling werkt ook geweldig op andere
gebieden, zoals de buik, armen, billen. Waar je je

ook aan stoort en weg wil, LIFTOLOGY + LIPO helpt
je op weg naar een strakkere, stevigere huid – van

top tot teen!

HET IS ALLEEN EFFECTIEF VOOR 

OUDERE MENSEN :
Absoluut niet! LIFTOLOGY + LIPO werkt voor
verschillende leeftijden, afgestemd op jouw
huidconditie en doelen. Of je nu preventief

veroudering wilt voorkomen of bestaande lijntjes en
slappe huid of vet wil aanpakken, deze behandeling

biedt zowel preventieve als corrigerende voordelen.



DE BEHANDELINGEN ZIJN GEVAARLIJK:
Nee, helemaal niet! 

Onze machine is een veilig, gekeurd toestel die door
medische autoriteiten goedgekeurd is voor

huidverstrakking, lifting en vetreductie. Wanneer
het wordt uitgevoerd door een gekwalificeerde
professional, biedt het betrouwbare resultaten

zonder risico's. Ons LIFTOLOGY + LIPO-apparaat is
medisch gekeurd, wat betekent dat het

ondersteund wordt door bewezen studies en écht
doet wat we beloven. 

DE BEHANDELINGEN ZIJN TE DUUR VOOR

DE MEESTE MENSEN:
Hoewel LIFTOLOGY + LIPO misschien niet de

goedkoopste optie is, blijft het een stuk
betaalbaarder dan chirurgische ingrepen.

Bovendien hoef je niet elke 3-4 maanden terug voor
botox, of te investeren in fillers met minimaal

zichtbare resultaten. Met Liftology + Lipo geniet je
van langdurige, zichtbare verbeteringen die de

investering meer dan waard maken!

HET RESULTAAT IS TIJDELIJK EN

VERDWIJNT SNEL:
LIFTOLOGY + LIPO stimuleert de natuurlijke
aanmaak van collageen, wat voor langdurige

versteviging en lifting zorgt. Hoewel het collageen
langzaam afbreekt door het natuurlijke

verouderingsproces, blijven de resultaten na 3
sessies maanden tot zelfs jaren zichtbaar.



Als je op één van de volgende vragen "JA"
antwoordt, lees dan zeker verder…

Heb je last van hardnekkige zones met
vetophopingen die je graag wilt

aanpakken?

Zou je graag de contouren van je gezicht
verbeteren zonder de risico's van een

operatie?

Ben je op zoek naar een veilige, niet-
invasieve manier om je huid te liften en

te verstevigen?

Wil je een betrouwbare anti-aging
behandeling zonder hersteltijd?

Ben je geïnteresseerd in een gezichts- of
lichaamsbehandeling die langdurige

resultaten geeft?
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WAAROM KIEZEN VOOR
LIFTOLOGY + LIPO?



Hopelijk is het duidelijker geworden wat onze behandelingen écht voor jou gaan

betekenen. Met de feiten op een rij kun je nu met een gerust hart kiezen voor een veilige,

effectieve en comfortabele manier om je huid te liften en te verstevigen. 

VERSTRAKKING VAN DE HUID: 
De aanmaak van collageen wordt

gestimuleerd, waardoor je huid steviger en
strakker wordt, voor een zichtbaar jonger

uiterlijk.

WAAROM KIEZEN VOOR LIFTOLOGY

VETVERMINDERING:
Het pakt hardnekkige vetophopingen aan met

gerichte ultrasone energie, die vetcellen
effectief afbreekt. Het resultaat? Een

strakkere, meer gedefinieerde gelaatscontour
of lichaamscontour.

NATUURLIJKE VERJONGING:
Je geniet van een frisse, natuurlijke uitstraling,
omdat je huid zichzelf geleidelijk vernieuwt en

verjongt – zonder naalden.

GEEN OPERATIE NODIG:
En het beste van alles: je krijgt al deze

voordelen zonder de risico's, littekens en
hersteltijd van een chirurgische ingreep.



Wat LIFTOLOGY + LIPO echt uniek maakt, is dat het als enige behandeling
de SMAS-laag bereikt – de diepere huidlaag die verantwoordelijk is voor

lifting en versteviging. Waar andere methoden zoals lasers en
radiofrequentie alleen van buitenaf werken, pakt onze machine de huid
van binnenuit aan. Dit biedt langdurige resultaten op een dieper niveau.

Daarnaast maakt mijn expertise en aangepaste frequenties  het mogelijk
om heel gericht te werken, precies op de diepte en plek die jij wilt

verbeteren. 

Veel van onze klanten zien al binnen enkele weken duidelijke
verbeteringen in huidverstrakking en -lifting. 

En omdat het collageen in de huid zich blijft vernieuwen, worden de
resultaten na het afronden van je 3 sessies  alleen maar beter. 

Met LIFTOLOGY + LIPO hoef je dus niet te twijfelen: je krijgt natuurlijke,
zichtbare resultaten die aan jouw verwachtingen voldoen!

TWIJFELS OVER DE DUURZAAMHEID VAN DE RESULTATEN?
Voor een langdurig resultaat adviseren we minstens 2 tot maximaal 3

sessies, met een tussenperiode van 6 tot 8 weken tussen elke behandeling. 
Dit zorgt ervoor dat de effecten tot wel 2 jaar zichtbaar blijven! 

Om deze resultaten te behouden, raden we aan om jaarlijks 1 touch-up
behandeling te plannen, zodat je niet elke twee jaar opnieuw meerdere

sessies hoeft te ondergaan.

Daarnaast bevelen we aan om dagelijks collageen in te nemen, wat je bij
ons in het salon kunt verkrijgen. Dit ondersteunt niet alleen de

duurzaamheid van de behandeling, maar helpt ook om je huid in
topconditie te houden en je resultaten te optimaliseren.
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VOOR EN NA FOTO’S



VOOR & NA

BOVENARMEN NA SESSIE 1

SESSIE 1 - SESSIE 2 - SESSIE 3



VOOR & NA

LIPO BUIK NA 1 SESSIE

FULL FACE NA 3 SESSIES
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VOOR EN NAZORG



VOOR DE BEHANDELING:
Vermijd zonnebaden of intensieve zonblootstelling minstens 48 uur voor

de behandeling om huidirritatie te voorkomen.

Gebruik geen agressieve huidproducten (zoals retinol of zuren) enkele
dagen voor de behandeling om mogelijke huidgevoeligheid te

minimaliseren.

Hydrateer goed door voldoende water te drinken in de dagen
voorafgaand aan de behandeling voor een optimaal huidresultaat.

NA DE BEHANDELING:
Vermijd intensieve blootstelling aan de zon, sauna’s en hammams

gedurende de eerste 24 uur om huidirritatie te voorkomen.

Gebruik zonnebrandcrème (minstens SPF 50) om je huid te
beschermen tegen zonneschade en het resultaat van de behandeling te

behouden.

Vermijd intense fysieke activiteiten gedurende 24 uur om zwelling en
roodheid te verminderen.

Vermijd agressieve huidproducten zoals exfolianten en sterke zuren
gedurende enkele dagen na de behandeling om je huid rust te geven.

Hydrateer regelmatig om de huid te ondersteunen in het herstelproces.

Neem dagelijks collageensupplementen (verkrijgbaar in het salon) om
het resultaat van de behandeling te ondersteunen en de duurzaamheid

te verlengen.

Met deze eenvoudige voorzorgs- en nazorgmaatregelen kun je zorgen voor
een optimaal resultaat en een gezond, stralend huidbeeld!

 VOOR & NAZORG



PRIJSLIJST

FULL FACE LIFT

1 ZONE GELAAT

2 ZONES GELAAT

3 ZONES GELAAT 

VOLLEDIG VOORHOOFD

DECOLLETÉ

GELAAT

LICHAAM

€650

€200

€300

€400

€250

€350

BOVENKANT / ONDERKANT BUIK

VOLLEDIGE BUIK

BOVENARMEN 

KNIEËN

LOVE HANDLES

BOVENBILLEN VOLLEDIGE

VOORKANT / ACHTERKANT

€500

€ 750

€400

€350

€350

€600
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! BELANGRIJKE
INFORMATIE !



BELANGRIJKE INFORMATIE OVER ONS TOESTEL
Wij werken met een medical CE-gecertificeerd toestel, herkenbaar
aan een CE-markering met vier cijfers eronder. Dit kwaliteitslabel

garandeert dat het toestel medisch getest is en als veilig en effectief is
bevonden. Je kunt er dus op vertrouwen dat het toestel doet wat het

belooft en voldoet aan de hoogste kwaliteitseisen.

WAT MAAKT ONS TOESTEL UNIEK?
Het beschikt over een innovatieve transhole transducer, terwijl de

andere merken een standaard transducer gebruiken. 
Deze geavanceerde technologie zorgt voor een nauwkeuriger en

effectiever resultaat, waardoor je profiteert van een behandeling die
zowel veiliger als doeltreffender is.



MAAK HIER JE AFSPRAAK 

BEDANKT VOOR HET LEZEN!
We hopen dat je met deze brochure een

helder en volledig beeld hebt gekregen van
wat LIFTOLOGY + LIPO voor jou kan

betekenen. 

Een gezondere, stevigere en stralende huid
ligt binnen handbereik.

Een laatste mededeling…
Het zorgen voor jezelf en je huid is niet

alleen een investering in je uiterlijk, maar
ook in hoe je je voelt. 

Wanneer je goed voor jezelf zorgt, straal je
dat ook uit. 

Gun jezelf die aandacht, durf je twijfels los
te laten en zet die stap naar een
zelfverzekerder, mooier gevoel.

Wij kijken ernaar uit om je te mogen
begeleiden op je weg naar een stralende

versie van jezelf.

Plan vandaag jouw afspraak in en ontdek wat
LIFTOLOGY + LIPO voor je gaat betekenen

https://jenna-beauty-bar.salonized.com/widget_bookings/new
https://jenna-beauty-bar.salonized.com/widget_bookings/new

